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Аннотация
Актуальность статьи обусловлена возрастающим интересом исследователей и читате-

лей к опыту советского периода истории через жизненные пути, биографии, результаты 
деятельности  простых людей. Проблема исследования заключается в анализе социокуль-
турных процессов через источники личного происхождения (документы, фото, воспомина-
ния и т. д.). Цель исследования: на примере изучения биографии Ачегу Д.П. понять соци-
альные, культурные, профессиональные и психологические моменты советского периода.  
Основу методологии исследования для рассмотрения жизни и деятельности врача-хирур-
га высшей категории Довлета Позадовича Ачегу (1919–1963 гг.), первого заведующего 
хирургическим отделением Адыгейской областной больницы, составил историко-биогра-
фический метод. Также использовались методы научного анализа и обобщения. Результа-
ты исследования. Описание и анализ жизненной истории Довлета Позадовича позволяют 
обобщить и понять социальные, культурные и психологические явления определенного 
исторического периода. Судьба Ачегу вместила в себя основные вехи советского периода. 
Он испытал на себе все радости и тяготы непростых военно-политических и идеологиче-
ских процессов. Все значимые исторические события тех лет проходят красной нитью через 
его жизнь. Несомненно, Довлет не был уникален, он был сформирован как высококлассный 
специалист и интересный человек под влиянием системы советской культуры, образования, 
норм поведения и отношения к профессии. Ключевые выводы. Подобные истории и био-
графии необходимо знать молодому поколению врачей, студентам-медикам в качестве 
примера служения профессии и долгу врача. Жизнь и деятельность Ачегу Д.П. могут слу-
жить примером для формирования личностных смыслов и ценностных ориентиров для 
современной молодежи. Подобные «микроистории», относящиеся к гуманистическому 
направлению исследования истории, анализируют культурные, профессиональные, семей-
ные ценности людей. Они описывают важные для познания и понимания определенной 
эпохи маленькие элементы, которые помогают ответить на большие вопросы и выстроить 
преемственность поколений.

Ключевые слова: биография, история, воспоминания, Адыгея, врач, хирург, советский 
период, социум, культура, образование, профессионализм, ценностные ориентиры, преемст-
венность поколений



– 29 –

ISSN 2078-1024  VESTNIK MAJKOPSKOGO GOSUDARSTVENNOGO TEHNOLOGIČESCOGO UNIVERSITEYA    2024.16/1

Для цитирования: Чамокова С.Т., Чамоков Э.В. Историко-биографический очерк. 
Воспоминания о жизни врача-хирурга высшей категории Довлета Позадовича Ачегу 
(1919–1963 гг.) // Вестник Майкопского государственного технологического универси-
тета. 2024. Том 16, № 1. – С. 28–39. https://doi.org/10.47370/2078-1024-2024-16-1-28-39.

S.T. Chamokova1*, E.V. Chamokov1

Historical and biographical essay. 
Memories of life of Dovlet Pozadovich Achegu, 

a surgeon of a superior expert category
 (1919–1963)

1* FSBEI HE «Maikop state technological university», 
Maikop, the Russian Federation

Abstract
The relevance of the research is due to the growing interest of researchers and readers in the 

experience of the Soviet period of history, through life paths, biographies, and the results of the 
activities of ordinary people. The problem of the research is to analyze sociocultural processes through 
sources of personal origin (documents, photos, memories, etc.). The purpose of the research is using 
the biography of Achegu D.P. to understand social, cultural, professional and psychological aspects of 
the Soviet period. The historical and biographical method became the basis of the research methodology 
for examining the life and work of a superior expert category Dovlet Pozadovich Achegu (1919-1963), 
the first head of the surgical department of the Adyghe Regional Hospital. The methods of scientific 
analysis and generalization were also used. 

The research results. The description and analysis of the life story of Dovlet Pozadovich allows 
us to generalize and understand social, cultural and psychological phenomena of a certain historical 
period. The fate of Achegu included the main milestones of the Soviet period. He experienced all the 
joys and hardships of difficult military-political and ideological processes. All significant historical 
events of those years run like a red thread through his life. Undoubtedly, Dovlet was not unique; he 
was formed as a highly qualified specialist and an interesting person under the influence of the system 
of Soviet culture, education, norms of behavior and attitude towards the profession. Key findings. The 
younger generation of doctors and medical students need to know such stories and biographies as an 
example of service to the profession and duty of a doctor. The life and work of Achegu D.P. can serve 
as an example for the formation of personal meanings and value guidelines for modern youth. Such 
“microhistories” related to the humanistic direction of the study of history, analyze the cultural, 
professional, and family values of people. They describe small elements that are important for 
knowledge and understanding of a certain era, which help answer big questions and build the 
continuity of generations.
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Быть счастливым счастьем 
других – вот настоящее счастье и 
земной идеал жизни всякого, кто 
посвящает себя медицинской науке.

Н.И. Пирогов

Введение. Историко-биографический 
метод исследования, опирающийся на 
теории гуманистического направления, 
давно привлекает к себе внимание иссле-
дователей и читателей. Он характеризу-
ется стремлением раскрыть изучаемую 
личность во всей полноте ее жизненной 
истории через описание, реконструкцию и 
анализ обстоятельств жизни, результатов 
деятельности, психологического портрета 
личности или социальной группы. Анализ 
жизненных историй даже обычных людей 
позволяет обобщить и понять социальные, 
культурные и психологические явления 
определенного исторического периода. 
Источниками этого метода являются 
документы личного происхождения (сви-
детельства современников, дневники, 
мемуары, воспоминания и др.). 

«История повседневности», «история 
ментальностей», «микроистории» также 
опираются на гуманистическое направ-
ление исследования истории, анализируя 
культурные, профессиональные, семей-
ные ценности людей. Описанные этими 
методами познания маленькие элементы 
помогают ответить на большие вопросы, 
формируя большого уровня обобщения 
[1]. Такое направление, как частная исто-
рия медицины также изучает жизнь и дея-
тельность медиков в разные эпохи, их роль 
и личный вклад в становлении отдельных 
направлений медицины. Всестороннее 
описание медицинской личности позволя-
ет расширить представление о морально-
нравственных основах профессии, воспи-
тать принципы и высокие человеческие 
качества будущих медицинских работни-
ков и молодых специалистов, выстроить 
преемственность поколений.

Основная часть. Довлет Позадович 
Ачегу – первый заведующий хирургиче-

ским отделением Адыгейской областной 
больницы г. Майкопа (ныне АРКБ). Дов-
лет был ярким представителем интел-
лигента, врача-профессионала, входил в 
число первых высококлассных адыгских 
национальных хирургических кадров. Он 
был родным младшим братом моего деда 
Джафара Позадовича Ачегу. Несмотря на 
то, что я родилась после смерти Довлета, 
в семейных разговорах, рассказах. всегда 
ему уделялось огромное место, для меня 
он всегда существовал и был полноцен-
ным членом большой семьи Ачегу. Все 
используемые фотографии и документы 
взяты из личного архива моей матери 
Чамоковой (Ачегу) Фатимы (Светланы) 
Джафаровны. Большую помощь в систе-
матизации и оформлении материала мне 
оказал мой сын (соавтор статьи).

Довлет родился в 1919 году в ауле Боль-
шой Кичмай в многодетной семье, в которой 
воспитывалось 11 детей. В 30-е годы, когда 
глава семьи Позад был выслан, а имущество 
конфисковано, мать переехала с детьми к 
своим родственникам в аул Афипсип. Позад 
в дальнейшем также осел в Афипсипе.

Фото 1. Подпись на фото: 
На память лучшему брату Джафару 

от Довлета. 3/III-38 г.
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После окончания 7-летки Довлет по-
ступил в адыгейский педагогический тех-
никум г. Майкопа, который окончил в 1936 
году. Его всегда привлекала медицина и 
гуманность профессии врача, возмож-
ность своим умением избавлять людей 
от недугов, способствовать их здоровью. 
Получив прекрасную базу в педтехнику-
ме, Довлет реализует свою мечту, посту-

пая в Кубанский медицинский институт. 
Прилагается Справка об окончании им 

вуза в 1941 году, так как оригинал диплома 
был утерян. В документе, выданном в 1946 
году, указывается, что «Справка выдана 
ввиду утери документов по обстоятельст-
вам военного времени» и заверена нотари-
ально. На момент начала ВОВ Довлет еще 
не окончил учебу.

Фото 2. Аттестат педагогического техникума, 1 июля 1936 г., и нотариально заверенная 
Справка Кубанского медицинского института о получении звания врача. 

24 августа 1946 г.

Когда стало известно о нападении 
немецко-фашистских войск, Джафар, кото-
рый был секретарем ВЛКСМ Тахтамукай-
ского района Адыгейской АО, выступил 
с инициативой пойти с братьями добро-
вольцами на фронт. Братья Ачегу – Гисса, 
Осман, Сулейман, Джафар – обратились к 
военному комиссару с просьбой дать бра-
тьям Ачегу танк для создания танкового 
экипажа. Их заявление было напечатано в 
районной, областной и краевой молодеж-
ных газетах [2]. К концу лета Довлет уже 
получил диплом и пять братьев – Осман, 
Сулейман, Джафар, Гисса, Довлет – ушли 

на фронт. Погиб от тяжелых ранений толь-
ко самый старший из детей Гисса в декабре 
1941 года. Остальные братья, пройдя вой-
ну, вернулись домой, что вся семья Ачегу 
считала самым большим счастьем.

Ачегу Довлет попадает в санитарный 
полк, где работает хирургом с 15.09.1941 
года в звании старшего лейтенанта меди-
цинской службы [3]. 

При отступлении советских войск он 
попадает в плен. По его рассказам род-
ственникам, ему советовали не выдавать 
себя, чтобы немцы не знали, что он врач, 
но Клятва Гиппократа не позволяла ему иг-
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норировать страждущих, и он потихоньку 
начинает обрабатывать раны, накладывать 
повязки пленным товарищам. Кто-то из 
барака доложил об этом охранникам, Дов-
лета подвергли допросам. Несмотря на то, 
что он не признался в принадлежности к 
профессии врача, по характеру оказанной 
им помощи врачи-немцы сразу узнали руку 
хирурга и определили его в медсанчасть.  

В дальнейшем он был переправлен 
во Францию, которая на тот момент 
также была оккупирована германскими 
войсками. Тем не менее, Ачегу находил 
возможность помогать отрядам Сопротив-
ления, передавая перевязочный материал и 
лекарства. После освобождения Франции, 
попав в зону влияния американских войск, 
Довлет стал искать способы возвращения 
на Родину. Он выступает инициатором об-
ращения в советское представительство с 
просьбой вернуться в СССР, собрав вокруг 
себя земляков с Кавказа. Как рассказывал 
Довлет, больше всего он боялся остаться 
за границей и никогда не увидеть своих 
близких, свою большую семью, мысль о 
которой его поддерживала всю войну. В 
числе почти двух миллионов репатрииро-
ванных военнослужащих, находившихся 
в немецком плену, Довлет с земляками 
возвращается в СССР уже в 1945 году. 

Как известно, все военнопленные и 
бывшие на оккупированной территории 

репатрианты подвергались проверке, 
фильтрации, а в дальнейшем и репресси-
ям. Не составил исключение и Ачегу Д.П., 
который был отправлен на поселение на 
12 лет без права проживания в крупных 
городах центральной части России. 

После ВОВ он жил и работал в Коми 
АССР в г. Ухте, где был оперирующим 
хирургом в больнице. Примечательно, что 
куда бы не забросила судьба Довлета, он 
всегда занимался практической медици-
ной, а точнее, своей любимой хирургией. 
Он использовал любую возможность 
усовершенствовать и отточить свое ма-
стерство, наблюдая, практикуя, изучая 
специальную литературу и передовой 
опыт своих коллег. Он бывал в Москве, 
Ленинграде на курсах и практиках, слушал 
лекции в мединститутах, используя любую 
возможность для повышения своего про-
фессионального уровня.

Мне очень хотелось бы уделить особое 
внимание супруге Довлета Ачегу Елене 
Константиновне (Гладкова до замужества). 
Елену Константиновну, в отличие от Дов-
лета, которого я не застала, я очень хоро-
шо помню, она часто приходила в гости к 
Ачегу Джафару, не теряя связь с семьей и 
после смерти мужа. Елена Константиновна 
училась с Довлетом в Кубанском медицин-
ском институте. Когда Ачегу обосновался 
в Коми, он стал звать к себе Елену. Были 
сложности с откреплением с работы. Но 
Джафар Ачегу, который с 1946 года по 1948 
год был помощником начальника штаба 
236-го гвардейского зенитно-артиллерий-
ского полка Северо-Западного округа про-
тивовоздушной обороны г. Москвы [4], по-
мог с откреплением и направлением Елены 
на работу в г. Ухту. Многие отговаривали 
Елену, отличницу, хорошего врача-педиа-
тра ехать к ссыльному «на край света», но 
она была верна другу и зову сердца. В Коми 
АССР они и поженились, и Елена начала 
работать врачом в детской больнице.

Довлет всегда поддерживал связь с 
братьями, сестрами, родителями, никогда 
не забывая свой родной аул и Адыгею. 

Фото 3. Архивные данные
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Его главной мечтой было возвращение на 
родную землю, поэтому, когда представи-
лась возможность, несмотря на то, что с 
его высшей квалификацией у него было 
много предложений о трудоустройстве, он 
возвращается в Адыгею. Немалое значе-
ние сыграл и тот факт, что в Майкопе в это 
время открывается областная клиническая 
больница. Для Довлета, с его деятельной 
натурой, представляет большой интерес 
участие в новом деле, а еще и в любимой 
Адыгее, ведь он всегда мечтал быть полез-
ным своему народу. Кстати, старшего бра-
та Джафара (моего деда) уговорил после 
демобилизации осесть в Майкопе именно 
Довлет, аргументируя тем, что нигде чело-
век не будет так нужен и востребован, как 
на своей малой родине.  

С 1960 года Ачегу начинает работать 
в г. Майкопе, став первым заведующим 
хирургическим отделением Адыгейской 
областной больницы. Активная жизненная 
позиция Довлета и его энергия пришлись 
к месту в процессе организации работы 
отделения. Он первый начал делать опера-
ции повышенной сложности, за которые не 
брались раньше в Адыгее, так как обладал 
большим опытом, потрясающей хирур-
гической техникой и интуицией. Именно 

«под него» была открыта реанимация, он 
использовал новые подходы, методики, 
настоял на использовании санавиации для 
транспортирования сложных больных, 
настаивал на вирусном происхождении 
определенных форм рака, мечтал об ис-
пользовании новых сплавов и металлов 
для повышения эффективности хирурги-
ческих инструментов и т. д. Не зря на сайте 
Адыгейской республиканской клиниче-
ской больницы, в разделе «Хирургия», 
врачи-хирурги характеризуют Ачегу как 
«талантливого хирурга, хирурга-новато-
ра» [5]. Признание коллег-профессионалов 
всегда особо ценно.

Большое внимание уделял Довлет тех-
ническому и лекарственному оснащению 
отделения, нередко лично добиваясь от 
руководства области поставок. С огромной 
любовью он наблюдал за расширением 
площадей и фонда больницы, оказывая 
всяческую помощь строительству нового 
четырехэтажного корпуса больницы. Ког-
да шла закладка фундамента этого здания, 
Довлет бросил золотую царскую монету, 
которую сохранил его отец Позад, говоря 
коллегам, что по примете здание, стоящее 
на золоте, будет прочнее, дольше будет 
служить и принесет больше пользы людям. 
Его положительный посыл оправдался, хи-
рургическое отделение республиканской 
больницы располагается именно в этом 
здании, и постройка до сих пор служит 
людям. Хочется верить, что легкая рука 
Довлета тоже сыграла в этом роль и в 
данном красивом жесте он также оставил 
о себе память.  

Но, несомненно, самая большая память 
о Довлете – это его успехи в хирургии, 
десятки успешно проведенных операций, 
сохраненные жизни и здоровье пациентов, 
добрая память о нем коллег, майкопчан, 
аульчан, пациентов, родственников паци-
ентов, причем не только из Адыгеи, но 
и из других регионов. В статье Казанова 
Юсуфа, посвященной 100-летию Довлета 
Позадовича, хорошо описаны некоторые 
воспоминания современников о его вра-

Фото 4. Подпись на фото: 
На память Светочке от дяди Довлета. 

25/IX-49 г. Коми АССР
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чебной деятельности [6]. Уже после выхода 
статьи Юсуф Моссович говорил, что ему в 
редакцию звонили люди, помнившие Дов-
лета сами, либо по рассказам родственни-
ков-пациентов. Особенно запомнился ему 
разговор с медсестрой, работавшей совсем 
молоденькой в его отделении.

Отталкиваясь от воспоминаний деда, 
матери и родственников, могу сказать, что 
Довлет никогда не позволял себе «отды-
хать от профессии», не знал выходных и 
праздников, если даже уезжал или шел в 
гости, всегда оставлял телефон, по которо-
му могли с ним связаться. Сам вечерами, в 
выходные звонил в отделение и спрашивал 
о состоянии здоровья пациентов, много раз 
бросал семейные и личные дела и в любое 
время суток по звонку направлялся на 
тяжелые случаи. На своем личном автомо-
биле выезжал в районы, чтобы посмотреть 
пациентов или проведать выписавшихся 
послеоперационных больных. Всегда 
держал высокую нравственную планку 
врача-гуманиста, высококлассного про-
фессионала не только в техническом, ин-
теллектуальном, но и в чисто человеческом 
смысле. Он всегда помнил, что авторитет, 
профессионализм и моральные качества 
врача никогда не должны подвергаться 
сомнению ни пациентами, ни коллегами 
как в стенах больницы, так и за ее предела-
ми.  Ведь не зря профессор М.Я. Мудров, 
обращаясь к будущим врачам, писал: «Ис-
следуя больного, помни, что в это же время 
больной исследует тебя» [7]. 

Довлет мог найти нужные слова и 
обоснования для каждого пациента, имел 
подход к людям. Интересен случай с от-
цом Довлета. Позад был человеком веру-
ющим, не склонен был доверять врачам, 
но Довлету осматривать себя разрешал. В 
один из приездов в аул Довлет обнаружил 
у отца шишку, Позад ни в коем случае 
не хотел оперативного вмешательства. 
Довлет попросил всех родственников 
выйти и оставить их наедине. Через минут 
двадцать Довлет вышел от отца, а Позад 
сообщил родственникам, что сын объяс-

нил ему необходимость операции и что он 
считает, что это не противоречит Исламу, 
так как этого образования изначально не 
было, раз оно лишнее, то его можно и 
нужно удалить. Довлет своими аргумен-
тами аккуратно склонил отца к принятию 
правильного решения, в то же время не 
оскорбив его религиозные чувства. Все, 
лично знавшие Довлета, отмечали прису-
щие ему такт, терпение, интеллигентность, 
внимание, искреннее желание помочь и 
внушить надежду.

Супруга Ачегу Д.П. Елена, с 1961 года 
и на протяжении более чем 20 лет рабо-
тала главным педиатром в детской боль-
нице г. Майкопа, будучи и заведующей 
отделением. Я прекрасно помню Елену 
Константиновну – очень приятную, интел-
лигентную женщину с тихой, размерен-
ной речью и проникновенным взглядом. 
Моя мама говорила, что с ее огромным 
опытом, по первому взгляду она могла 
оценить состояние ребенка и определить 
его заболевание. Так и произошло в моем 
случае. Когда в подростковом возрасте 
у меня проявилось заболевание, Елена 
первая назвала диагноз. В дальнейшем ее 
версия подтвердилась, когда я поехала на 
лечение в г. Краснодар. 

В семье Довлета и Елены детей не 
было, но они оба с большим вниманием и 
любовью относились к многочисленным 
племянникам, уделяя им время и окружая 
их заботой. У моей матери Довлет был 
любимым дядей, во многом именно по ее 
красноречивым рассказам он представал 
передо мной как живой. На 14-летие, в 
1961 году дядя Довлет повел маму (Све-
точку – как он ее называл) в ювелирный 
магазин и купил ей золотые часы и бра-
слет. Хотя Света отказывалась, Довлет 
настоял на этом подарке, говоря, что вещь, 
которую даришь на память о себе, обяза-
тельно должна быть дорогой. Эту память о 
дяде Довлете всегда берегла и носила мать, 
сейчас берегу и храню я, надевая только по 
самым торжественным поводам, так как 
это теперь для меня уже двойная память. 
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Активная деятельность Довлета была 
прервана болезнью, и, несмотря на про-
веденную операцию (он сам нарисовал 
и составил план операции для своих 
коллег), состояние здоровья ухудшалось. 
Сам Довлет считал, что при проведении 
операции раковому больному он случай-
но порезался скальпелем, и поэтому у 
него развился рак. Когда Довлета выпи-
сывали из больницы, брат Джафар хотел 
взять каталку, но Довлет сказал, что он не 
может перед медперсоналом показаться 
в таком слабом виде, и весь путь по тер-
ритории больницы до машины прошел 
сам, здороваясь и разговаривая с колле-
гами. Проводить его вышли работники 
больницы, все желали ему скорейшего 
выздоровления, а женщины-медсестры 
утирали украдкой слезы, видя, как он 
изменился и похудел.

В самом конце жизни, в 1963 году он 
попросил отвезти его в родной аул Афип-
сип. Его племянник Асфар Джафарович 
Ачегу рассказывает, что, когда они ехали 
по дороге на Краснодар через аулы, те, кто 
знал Довлета, лечился у него, выходили 
увидеться и поздороваться с ним, пожелать 

выздоровления. «Так мы и ехали, останав-
ливались постоянно, – говорит Асфар, – а 
у меня в глазах были слезы, и даже из-за 
этого не видел дороги». Умер Ачегу 15 де-
кабря 1963 года в возрасте 44 лет.

Близким, родственникам, друзьям, 
коллегам, знакомым он запомнился не 
только как знающий специалист, но и как 
очень теплый, обаятельный, общительный, 
улыбчивый и жизнелюбивый человек.

Фото 5. На фото Довлет (слева) 
и Джафар Ачегу, июль 1963 г., г. Майкоп

Фото 6. 1959 г., г. Ухта

Вглядываясь в портрет Довлета, вспо-
минаю великие слова А.П. Чехова: «В 
человеке все должно быть прекрасно…» 
С портрета на нас будто смотрит француз-
ский киноактер: правильные черты лица, 
умные лучистые глаза, мягкая улыбка, 
заломленная щегольски модная шляпа, 
безукоризненного кроя костюм или френч. 
Внешность кинозвезды, творческого чело-
века и судьба подвижника, строго отно-
сящегося к себе высокоорганизованного 
классного хирурга – все это причудливо 
соединилось в одном человеке. Он любил 
живопись, музыку, литературу, бывая в 
крупных городах, всегда посещал музеи, 
выставки, театры. Особенно яркое впечат-
ление на него произвела опера Дж. Пуч-
чини «Мадам Баттерфляй», считал ее 
лучшей.  Свое отношение к жизни он часто 
выражал словами из его любимой песни 
Э. Колмановского: «Я люблю тебя, жизнь, 
и надеюсь, что это взаимно!» [8]. 
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Фото 7. Стенд в хирургическом отделении 
ГБУЗ РА «Адыгейская республиканская клиническая больница»,

 посвященный истории развития отделения 
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Успехи в профессии и признание 
Довлета, его неравнодушие и предан-
ность хирургии послужили для многих 
из семьи Ачегу мотивом для выбора ме-
дицинской специальности. Талантливым 
хирургом стал Аслан – сын старшего 
брата Довлета Османа, дочь Османа – 
врач-стоматолог. Дочь другого брата 
Сулеймана – Нурет – была долгие годы 
главным врачом Энемской больницы. 
Внучка Джафара Бэлла – медработник, 
правнук Эльдар, окончив медицинский 
колледж, стал студентом лечебного фа-
культета мединститута.

Профессиональная и организаторская 
деятельность Ачегу всегда вызывала инте-
рес. После его ухода из жизни в Майкоп 
приезжал специальный корреспондент 
газеты «Правда» и написал очерк о жизни 
и работе Довлета. В дальнейшем очерк 
вошел в небольшой сборник. ГТРК «Ады-
гея» посвятила ему телерепортаж. Как 
упоминалось выше, в газете «Адыгэ макъ» 
несколько лет назад был напечатан о нем 
очерк. 

Заключение. Судьба Ачегу вместила 
в себя основные вехи советского пери-
ода. Он испытал на себе все радости и 
тяготы непростых военно-политических 
и идеологических процессов. Все зна-
чимые исторические события тех лет 
проходят красной нитью через его жизнь. 
Несомненно, Довлет не был уникален, он 
был сформирован как высококлассный 
специалист и интересный человек под 
влиянием системы советской культуры, 
образования, норм поведения и отношения 
к профессии. Как писал министр здравоох-
ранения СССР (1947–1952 гг.) Е.И. Смир-
нов: «Глубокое человеческое волнение 
за судьбу, долга перед больным и перед 
обществом, горячее стремление в каждом 
случае победить болезнь, отстоять родине 
ее верного сына или дочь – должны всегда 
отличать советского врача» [9]. Это был 
общепринятый гуманистический подход 
советской медицины, который позволил 

вырастить плеяду талантливых врачей. 
Следует отметить, что огромное внимание 
уделялось обучению и трудоустройству 
именно национальных кадров в республи-
ках и областях СССР. 

Удивительное свойство человеческой 
памяти помнить хорошие дела, поступки 
неординарных людей позволяет нам еще 
и еще раз обратиться к жизни и хирур-
гической деятельности Ачегу. Подобные 
истории и биографии необходимо знать 
молодому поколения врачей, студентам-
медикам в качестве примера служения 
профессии и долгу врача. Также важно 
обозначить имена первых высококвали-
фицированных хирургов из числа первых 
национальных кадров Адыгеи, стоявших 
у истоков организации системы здраво-
охранения в регионе. Огромное спасибо 
ГБУЗ РА «Адыгейская республиканская 
клиническая больница» за память о 
первых руководителях хирургического 
отделения.

В каждом человеке важны не только 
профессиональные, но и личностные ка-
чества, поэтому в очерке большее внима-
ние уделено описанию психологического 
портрета, человеческих характеристик 
Довлета, которые оказали влияние на про-
фессиональную сферу и наоборот. На это 
указывал академик АМН СССР А.Ф. Би-
либин: «Учиться быть врачом – это значит 
учиться быть человеком. Медицина для 
истинного врача больше, чем профессия – 
это образ жизни» [10]. Жизнь и деятель-
ность Ачегу Д.П. могут служить примером 
для формирования личностных смыслов и 
ценностных ориентиров для современной 
молодежи. То, что даже по прошествии 
более шестидесяти лет после ухода из 
жизни деятельность Ачегу помнят, его 
личные качества и профессиональные 
успехи вызывают интерес, должно вдох-
новлять будущих докторов и утвердить 
их в правильности выбора самой нужной, 
гуманной и во все времена востребованной 
профессии врача.
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