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Аннотация
В число важнейших компонентов основного общего образования в современных условиях 

входит культура безопасности жизнедеятельности, основной вектор которой ориентирован на 
адекватное решение приоритетных задач обеспечения личной и национальной безопасности. 
В связи с этим рассматриваемая в рамках данной статьи научная проблема представляется ак-
туальной и востребованной современной образовательной практикой, т. к. именно от уровня 
развития культуры безопасности жизнедеятельности каждого человека зависит эффективность 
обеспечения безопасности всего мирового сообщества. Проблема исследования заключается в 
выявлении содержания категории «культура безопасности жизнедеятельности» и теоретиче-
ских оснований обоснования процесса ее формирования у обучающихся в образовательных 
учреждениях. Цель исследования: раскрыть категорию «культура безопасности жизнедеятель-
ности» в различных областях знания и обосновать основные теоретические детерминанты ее 
формирования в образовательных учреждениях. В исследовании использованы следующие 
методы: анализ и обобщение научно-методической литературы, методы наглядного представ-
ления информации. Результаты исследования вносят вклад в изучение научно-теоретических 
аспектов организации педагогического процесса формирования культуры безопасности жизне-
деятельности в условиях образовательных учреждений, а также научно-теоретических подхо-
дов обоснования дефиниции «культура безопасности жизнедеятельности». Ключевые выводы: 
на основании комплексного анализа научной литературы выявлены три подхода к содержанию 
категории «культура безопасности жизнедеятельности» – социально-философский, психологи-
ческий и педагогический; обозначены предпосылки построения педагогических воздействий 
по формированию культуры безопасности жизнедеятельности в образовательных учреждениях: 
принципы (общие и специфические), а также обозначены направления данной деятельности.
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Abstract
Life safety culture is considered to be one of the most important components of basic general 

education in modern conditions. Its  main vector is focused on adequately solving the priority tasks of 
ensuring personal and national security. In this regard, the scientific problem considered in this article 
seems to be relevant and in demand in modern educational practice, because the effectiveness of 
ensuring the safety of the entire world community depends on the level of development of the life 
safety culture of each person.

The problem of the research is to identify the content of the category “life safety culture” and the 
theoretical basis for justifying the process of its formation among students in educational institutions. 
The purpose of the research is to reveal the category “life safety culture” in various fields of knowledge 
and to substantiate the main theoretical determinants of its formation in educational institutions. The 
following methods were used in the study: analysis and synthesis of scientific and methodological 
literature, methods of visual presentation of information. The results of the research contribute to the 
study of scientific and theoretical aspects of organizing the pedagogical process of forming a life safety 
culture in educational institutions, as well as scientific and theoretical approaches to substantiate the 
definition of «life safety culture». Key conclusions. Three approaches to the content of the category 
“life safety culture” have been identified - social-philosophical, psychological and pedagogical ones; 
the prerequisites for constructing pedagogical influences on the formation of a culture of life safety in 
educational institutions have been indicated: principles (general and specific), and the directions of 
this activity have also been detected. 
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Введение. Главнейшим ресурсом го-
сударства и общества в целом является 
безопасность его граждан, что актуализи-
рует важность и востребованность форми-
рования культуры безопасности жизнеде-
ятельности у каждого индивида. Вопросы 
формирования культуры безопасности 
сегодня входят в число приоритетных 
проблем образовательной политики и за-
креплены на законодательном уровне в 
«Национальной доктрине образования в 
Российской Федерации до 2025 года», 

Федеральном законе «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ и других документах. Данными 
законами определены требования к обра-
зовательным учреждениям по воспитанию 
у обучающихся культуры безопасности. 
Рядом исследователей отмечается серьез-
ный пробел в практике образовательных 
организаций по обеспечению эффектив-
ной деятельности в направлении форми-
рования у обучающихся культуры безопас-
ности жизнедеятельности, основанной на 
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комплексных принципах и нормах поведе-
ния, обеспечивающих реальную безопас-
ность индивида [7, 10]. Одной из причин 
этого является слабый потенциал тради-
ционного образования отражать в полной 
мере окружающую реальность, включая 
риски, опасные жизненные ситуации, уг-
розы и пр.  Это особым образом актуали-
зирует проблему изучения разноплановых 
исследований, посвященных культуре 
безопасности жизнедеятельности и месту 
образовательных организаций в ее форми-
ровании.  

Вопросы культуры безопасности жиз-
недеятельности являются предметом мно-
гочисленных исследований. Ее различные 
аспекты нашли  отражение в научных ис-
следованиях В.В. Бахтиной, Т.В. Белых, 
А.В. Блохиной, И.А. Шамратовой, О.Б. Зы-
ряновой, Н.Л. Головина,  А.О. Лагаевой, 
Г.В. Коврикова, В.В. Леонова, М.В. Шаба-
новой, А.Д. Манина, А.М. Суздалевой, 
В.Н. Мошкина, А.П. Савина и др. Однако, 
на наш взгляд, наименее изученными яв-
ляются теоретико-методологические осно-
вы организации педагогических воздейст-
вий по формированию культуры безопас-
ности жизнедеятельности обучающихся, 
который не стал предметом специального 
исследования. Недостаточная изученность 
рассматриваемой проблемы выступила 
основанием для проведения данного ис-
следования.  

Основная часть. В научном дискурсе 
первые работы, посвященные вопросам 
формирования культуры безопасности 
жизнедеятельности появились в 90-х годах 
20 века, что преимущественно было об-
условлено аварией на Чернобыльской АЭС 
и ее последствиями.  Данная проблема 
начала рассматриваться в рамках правовых 
документов (Закон РФ «О безопасности» 
от 05.03.1992 № 2446-I; ФЗ РФ «О безопас-
ности» от 28.12.2010 №390-ФЗ, норматив-
ные документы МЧС России) и научных 
исследований (Л.Н. Горина,  2001; 
В.Н. Мошкин, 2004; А.П. Савин, 2011; 
В.В. Бахтина. 2018; В. Лагаева А.О., Ков-

риков Г.В., 2019; Бырылова Е.А., Бырыло-
ва А., Попова Р.И., Спицына Т.А., 2020). 
Категория «культура безопасности жизне-
деятельности» является предметом ме-
ждисциплинарного изучения, занимая 
определенное место в работах ученых 
разных отраслей знания. В целом, к насто-
ящему времени сложились три подхода по 
вопросу, касающемуся обоснования кате-
гории «культура безопасности жизнедея-
тельности»: социально-философский, 
психологический и педагогический. 

В рамках социально-философского 
подхода учеными (О.Б. Зырянова, Н.Л. Го-
ловин, В.В. Леонов, М.В. Шабанова 
[4, 5, 7]) «культура безопасности жизнеде-
ятельности»  понимается как «… процесс 
и результат преодоления опасностей для 
культурной жизни общества» [5, с. 161], к 
числу которых относят: деформацию тра-
диционных норм и ценностей российской 
духовности; неконтролируемое расшире-
ние сектора зарубежных низкокачествен-
ных и низкопробных образцов массовой 
культуры; ухудшение состояния и посте-
пенный упадок объектов культурного на-
следия и др. [5, с. 161].

Сторонники психологического подхо-
да (Т.В. Белых, А.В., Блохина И.А. Шамра-
това) под «культурой безопасности жизне-
деятельности» понимают комплексную 
многоаспектную психологическую дея-
тельность в направлении изменения (рас-
ширения, углубления) у подрастающего 
поколения определенных представлений 
по формированию компетентности безопа-
сности жизнедеятельности, включая готов-
ность ее обеспечивать при возникновении 
рисков и угроз, основанная на учете зна-
ний о психологических особенностях 
каждого возрастного этапа подрастающе-
го поколения [3]; социально-психологиче-
скую характеристику личности, отражаю-
щую отношение к вопросам обеспечения 
безопасной жизни и деятельности, пре-
ломленная через ее рефлексию, мотиваци-
оннно-ценностную сферу, реализованное 
в поведении [2].
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Наиболее полно, на наш взгляд, рас-
крыта исследуемая нами дефиниция  в 
контексте педагогического подхода 
(А.П. Савин, В.Н. Мошкин, В.В. Бахтина, 
А.Д. Манин, А.М. Суздалева, М.В. Трунов, 
А.И. Орехов). Культура безопасности жиз-
недеятельности рассматривается как слож-
ное интегральное свойство личности, со-
ставными элементами которого выступает 
взаимосвязанная совокупность знаний, 
умений, навыков по вопросам правил без-
опасного поведения в окружающей среде, 
позволяющих распознать, а также предви-
деть опасные ситуации, выработать воз-
можные пути их ликвидации, нести ответ-
ственность за собственную жизнь и жизнь 
окружающих [1]. М.В. Трунов и А.И. Оре-
хов предлагают использовать категорию 

«педагогическая культура безопасности». 
Данную категорию ученые считают важ-
нейшей доминантой деятельности педаго-
га, имплицитно выраженной в характери-
стике его личности (социальной, психо-
логической, квалификационной и т. д.), 
рассматривающей безопасность приори-
тетной целью и внутренней потребностью, 
способной обеспечить нейтрализацию 
угроз, рисков и опасностей для реализации 
жизненно важных интересов всех субъек-
тов школьного образования [11].   

Итак, можно утверждать, что в основе 
всех обозначенных подходов лежит пони-
мание культуры безопасности жизнедея-
тельности сквозь призму триады ее эле-
ментов в соответствии с определёнными 
уровнями [8, с.114] (рисунок 1): 

Рис. 1. Составные компоненты культуры безопасности  жизнедеятельности

Вполне очевидно, что вопросы куль-
туры безопасности  жизнедеятельности и 
педагогические практики ее формирова-
ния у обучающихся в современных соци-
окультурных условиях находятся в фокусе 
внимания образовательных организаций. 
Именно образовательные организации 
должны заложить у обучающихся основы 
компетенций безопасной жизнедеятельно-
сти в социуме и сформировать мотива-
цию к безопасной деятельности. Подроб-

ное изучение исследований по рассматри-
ваемой проблеме [1; 6; 8; 11-14] позволило 
нам обозначить две группы принципов 
формирования культуры безопасности 
жизнедеятельности в образовательных 
организациях – общие и специфические. 
К общим принципам относятся: 

– законность: легитимность деятель-
ности, ориентированной на обеспечение 
защиты конституционного строя, а также 
здоровья и интересов обучающихся;
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– демократичность: согласование 
интересов всех участников образования 
(педагогов, обучающихся, родителей);

– тесное взаимодействие с различны-
ми органами обеспечения безопасности и 
их работниками, силовыми структурами 
с целью их активного привлечения в обра-
зовательный процесс;

– непрерывность: непрерывная целе-
направленная работа по формированию 
культуры безопасности;

– планирование и контроль: целена-
правленные педагогические воздействия 
должны быть тщательно распланированы, 
иметь четкий план-график;

– научность и информационная под-
держка: педагогическая деятельность 
должна базироваться на научно-организа-
ционных основах и современных пред-
ставлениях о рисках, угрозах, опасных 
жизненных ситуациях с учетом актуальной 
информации.

Группу специфических принципов 
составляют принципы: 

– доступности: предлагаемый мате-
риал и его сложность должен соответство-
вать возрасту обучающихся; преподно-
ситься в оптимальном для усвоения объе-
ме информации; сочетать изложения тео-
ретического материала с доминированием 
практико-ориентированной составляю-
щей, что будет содействовать его лучшему 
восприятию;

– положительного ориентирования: 
сосредоточение внимания на  позитивных 
с точки зрения безопасности жизнедея-
тельности стилях жизни, их благотворном 
воздействии на личную безопасность и 
неприкосновенность;

– последовательности: следование 
определенному алгоритму, поэтапная пе-
дагогическая деятельность, логическая 
преемственность информации;

– системности: обеспечение постоян-
ного, регулярного характера целенаправ-
ленных педагогических воздействий по 
усвоению соотвествующих знаний в виде 
целостной системы;

– сознательности и активности: сти-
мулирование активности обучающихся в 
вопросах личной безопасности в повсед-
невной жизни, главным условием которой 
выступает осознание ответственности за 
собственное здоровье и безопасность.

Принимая во внимание все факторы 
существования человека в современном 
социуме, обозначим основные направле-
ния педагогических воздействий по фор-
мированию у обучающихся культуры 
безопасности жизнедеятельности в усло-
виях образовательных организаций:  

1. Формирование демографической 
безопасности, а именно воспитание се-
рьезного отношения к собственной жизни, 
здоровью, физическому, духовному, интел-
лектуальному развитию и совершенство-
ванию; профилактика негативных явле-
ний; противодействие распространению 
преступности, девиантного поведения, 
асоциальных проявлений.

2. Формирование информационной 
безопасности, основной целью которой 
является противодействие негативным 
влияниям СМИ, сети Интернет на инди-
видуальное и общественное сознание и 
психику, развитие навыков грамотного 
ориентирования в информационной среде, 
поддержания постоянной готовности к 
адекватным мерам в информационном 
противоборстве.

3. Формирование экологической без-
опасности через привитие норм по обес-
печению защищенности жизненно важных 
интересов личности, общества, окружаю-
щей природной среды и всего человечест-
ва от возможных угроз и рисков в резуль-
тате антропогенного или естественного 
воздействия на окружающую среду.

4. Формирование национальной без-
опасности посредством подготовки к во-
енному делу и будущей военной службе, 
реализации принципов военно-патриоти-
ческого воспитания.

5. Формирование технической безопа-
сности через привитие навыков безопасно-
го применения техники в повседневной 
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жизни, формирования знаний о возмож-
ных последствиях халатного обращения  с 
техническими приборами и путях ликви-
дации опасных и чрезвычайных ситуаций. 

6. Формирование правовой безопасно-
сти через воспитание правовой компетен-
тности по вопросам безопасности жизне-
деятельности, готовности к правовой 
оценке угроз, рисков и событий, выстраи-
ванию траектории поведения в соответст-
вии с действующим законодательством и 
установленными правовыми нормами.

7. Формирование гуманитарной без-
опасности, которая проявляется в развитии 
навыков противостоять навязыванию про-
тиворечащих общечеловеческим и нацио-
нальным ценностям идеалов, защищать 
свою идентичность, правдиво передавать 
традиции, культурные достижения, исто-
рический опыт поколений.  

8. Формирование психологической 
безопасности посредством формирования 
навыков защиты от всех форм дискрими-
нации, агрессии, противостояния психоэ-
моциональному и культурному вакууму с 
целью профилактики социогенных забо-
леваний.

 Следовательно, поиск эффективных 
средств формирования  культуры безопа-
сности жизнедеятельности является одной 
из важнейших проблем современной пе-
дагогической науки и практики.

Заключение. Исходя из вышесказан-
ного, можно сформулировать следующие 
выводы:

– проблема формирования культуры 
безопасности жизнедеятельности в обра-
зовательных учреждениях находится в 
фокусе современной государственной и 
образовательной политики;

– составными компонентами культуры 
безопасности жизнедеятельности высту-
пает триада ее элементов на индивидуаль-
ном, коллективном и общегосударствен-
ном уровнях;

– квинтэссенцию педагогической дея-
тельности по формированию у обучаю-
щихся культуры безопасности жизнедея-
тельности составляет совокупность общих 
и специфических принципов, дополняю-
щих друг друга; 

– педагогические воздействия по фор-
мированию у обучающихся культуры 
безопасности жизнедеятельности в усло-
виях образовательных организаций долж-
ны осуществляться в направлении форми-
рования интегрированной совокупности 
ее содержательных проявлений: демогра-
фической, информационной, экологиче-
ской, национальной, технической, право-
вой, гуманитарной и психологической 
безопасности.

Данное исследование вносит сущест-
венный вклад в теорию формирования 
культуры безопасности жизнедеятельности 
у обучающихся посредством расширения 
представлений об организации педагогиче-
ской деятельности в данном направлении, 
а также обоснования дефиниции «культуры 
безопасности жизнедеятельности».
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